
Ysseo Coaching - Un collectif de coach-consultants pour un regard pluriel
contact@ysseo-coaching.fr  - 04.58.00.57.72 

Individualiser sa communication 
avec la Process com®

- Communication et mé-communication
- Connaissance de soi et connaissance des 

autres
- Tous différents : comprendre au travers 

des 6 types de personnalité les différents 
“langages”

- Les canaux de communication : utiliser le 
canal de communication approprié à son 
interlocuteur

Modalités: apports théoriques, échanges et 
mise en pratique, exercices inter-sessions 

Un apprentissage en petit groupe et par l’expérimentation 
Inscription : cliquer ici

Le Cycle du Manager
by Ysseo

Dates: 27 mars et 10 avril au matin - 2 
demi-journées apprenantes

Tarifs: 
290 € HT les deux demi-journées

Objectifs pédagogiques : 

Développer ses compétences 
en communication 
interpersonnelle

mailto:contact@ysseo-coaching.fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScxBtBHufZPN_X91SRTvuclOGYR-N8K8n-F5d7iVNitMTpwIw/viewform

